VIKEND S POWER JOGOU

V Penzionu Sedlacky dvur

20.-22.9.,1.-3.11. a 29. 11.-1.12. 2019

Srdecné vas zvu do krasné prirody Vysociny. Pojdme si uZit vikend s jégou,
kde budeme pilovat pozice, vénovat se vice dechu, chodidldm a oblicejové joze.

KDY: 20.-22.9.,1.-3. 11.
a29. 11.-1.12. 2019

KDE: PENZION SEDLACKY DVUR,
Jifice u Humpolce

CENA: 1 850 K¢

Cena zahrnuje:

2 x noc v pokoji s pfislusenstvim

2 x polopenze
(zaCiname v patek v 18,30)
4 x power jéga /1,5hod.

Penzion se nachazi v pdvodni hospodarské usedlosti, v zapadni ¢asti kraje Vysocina
v Jificich u Humpolce. V ¢ase mezi cvicenim mUZete podniknout vylet do okoli nebo navsti-
vit néjakou kulturni pamatku. Pfipadné se zrelaxovat v infrasauné nebo whirpool, masazi,
kosmetikou... V penzionu je vyborna kuchyné.

POZOR kapacita je omezena a rychle se vikendy plni.

@ marcelabednaroval@seznam.cz @ +420 734 602 538
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TésSim se na vas Marcela



